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镉（以Cd计）
镉是一种蓄积性的重金属元素，可通过食物链进入人体。长期食用镉超标的食品，可能会对人体肾脏和肝脏造成损害，还会影响免疫系统，甚至可能对儿童高级神经活动如学习、记忆有损害。镉超标的原因，可能是生长过程中富集环境中的镉元素所致。
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